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ΣΠΟΥΔΕΣ  

 

 1996: Πτυχιούχος Τμήματος Ιστορίας-Αρχαιολογίας στο Παν/μιο Ιωαννίνων (Λίαν 

Καλώς)  

2000: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στις Μεσαιωνικές Σπουδές (Βυζαντινή Ιστορία) 

στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων (Άριστα)  

2007: Διδάκτωρ Βυζαντινής Ιστορίας στο Παν/μιο Ιωαννίνων (Άριστα)  

 

ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ  

 

2006-2007: Επιστημονικός συνεργάτης του Προγράμματος Βυζάντιο και 

Σλαβοβαλκανικός κόσμος  

2007-2011: Δόκιμος Ερευνητής  

2011-2014: Εντεταλμένος Ερευνητής  

2014-2022: Κύριος Ερευνητής 

2022-: Διευθυντής Ερευνών 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ  

 

 Σχέσεις του Βυζαντίου με τους βόρειους γείτονές του  

 Βυζαντινή Ιστοριογραφία και βαρβαρικοί λαοί 

 Ιστορία και πολιτισμός των πρώιμων Σλάβων  

 Ιστορία και πολιτισμός των νομάδων της Ευρασίας  

 Κεντρική και Νοτιοανατολική Ευρώπη  

 Η Ρωσία του Κιέβου 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

 

 Συντονιστής του ερευνητικού προγράμματος Το Βυζάντιο και ο βαλκανικός-

ευρασιατικός κόσμος. (2018-) 

 Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου: Εθνογένεση και επέκταση των πρώιμων Σλάβων 

στον ευρωπαϊκό χώρο (5ος-7ος αι.), στο πλαίσιο της Δράσης «ΑΝΑΒΑΘΜΙΣ» (ΕΠΑΝΕΚ 

2014-2020). https://anavathmis.eu/e-books/#1627533127809-496974ab-8e48  

 Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου: Ευρετήριο πολεμικών συγκρούσεων (1204-

1461), στο πλαίσιο της Δράσης «ΑΝΑΒΑΘΜΙΣ» (ΕΠΑΝΕΚ 2014-2020).  

https://anavathmis.eu/2_1_2/  

 Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου: Ελληνοπολωνικές σχέσεις (Ιούνιος 2019- 

Δεκέμβριος 2021).  

 Στο πλαίσιο του Προγράμματος ΚΡΗΠΙΣ, συμμετοχή στην Ενότητα Εργασίας «Δίκτυα 

Θεσμών» και στο έργο Δίκτυα αυτοκρατορικών δωρεών. 4ος-12ος αι. (Βασιλική 

Βλυσίδου, Μ. Γερολυμάτου, Γ. Καρδαράς, Στ. Λαμπάκης, Γ. Μέριανος). Η συμμετοχή 

μου στο έργο αφορούσε στην αποδελτίωση πληροφοριών που σχετίζονται με 

αυτοκρατορικές χορηγίες ή δωρεές από το 476 έως το 565.  

 (Eρευνητικό Πρόγραμμα Θεσμοί, Κοινωνία, Εσωτερική και Εξωτερική Πολιτική του 

Βυζαντίου). Εισαγωγή και επεξεργασία δελτίων σε βάση δεδομένων σχετικά με την 

Ύστερη Αρχαιότητα και τον κόσμο των βαρβάρων (αποσπάσματα από τα ιστορικά έργα 

των Πρίσκου, Μάλχου, Μένανδρου Προτήκτορα, Ιορδάνη και Excerpta Valesiana).  

 (Eρευνητικό Πρόγραμμα Βυζάντιο και Σλαβοβαλκανικός κόσμος). Συμμετοχή στο 

έργο: Η μεθόριος του Δούναβη και ο κόσμος της (01/10/2006-30/06/2008), το οποίο 

εντασσόταν στην Αριστεία 2005-2008 (Bυζαντίου κάτοπτρον: Σπουδές και μελέτες για 

τον Βυζαντινό κόσμο). Επιμέλεια και συγγραφική συμβολή σε συλλογικό τόμο.  

 (Προσωπική έρευνα-τίτλοι εργασίας): α) Η αυτοκρατορία και οι νομάδες. Η εικόνα του 

άλλου, πολιτισμικές επιδράσεις και ζητήματα ένταξης (4ος-7ος αι.)· β) Οι πρώιμοι 

Σλάβοι (Σκλαβηνοί και Άντες)· γ) Ήθη και έθιμα των νομάδων της Ευρασίας (4ος-7ος 

αι.)· δ) Βυζάντιο και βόρειοι γείτονες. Ιστοριογραφικές προσεγγίσεις.  

 Υπεύθυνος ύλης και εκδοτικής επιμέλειας του περιοδικού Βυζαντινά Σύμμεικτα.  

 Διδακτικό έργο στο πλαίσιο του Φροντιστηρίου Ιστορικών Επιστημών του Ινστιτούτου 

Ιστορικών Ερευνών (2009-2019) καθώς και σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα του ΑΠΘ.  

 Διοργάνωση Κύκλων Ομιλιών στο πλαίσιο των Μορφωτικών Εκδηλώσεων του ΕΙΕ.  

 Συνεργασίες με Πανεπιστήμια ή Ερευνητικά Κέντρα στην Ελλάδα και στο εξωτερικό 

καθώς και παραμονή στο εξωτερικό με ερευνητικές υποτροφίες (DAAD, RIAS, Latvian 

State Scholarship, Museum of Polish History, Silesian University in Opava). 
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 Μονογραφίες  

 Εθνογένεση και επέκταση των πρώιμων Σλάβων στον ευρωπαϊκό χώρο (5ος -7ος αι.). 

Επισκόπηση της έρευνας, Αθήνα 2020. (e-book) https://anavathmis.eu/e-

books/#1627533127809-496974ab-8e48 

 Byzantium and the Avars, 6th-9th c. A. D. Political, diplomatic and cultural relations 

Brill: Leiden – Boston 2018. Αναθεωρημένη μετάφραση της μονογραφίας: Το Βυζάντιο 

και οι Άβαροι, ΣΤ΄-Θ΄ αι. Πολιτικές, διπλωματικές και πολιτισμικές σχέσεις [ΕΙΕ/ΙΒΕ, 

Μονογραφίες 15], Αθήνα 2010. https://brill.com/view/title/23717  

 Οι Άντες. Ιστορία και πολιτισμός (4ος-8ος αι.) [ΕΙΕ/ΙΙΕ, Μονογραφίες 16], Αθήνα 2016 

(η μονογραφία εκδόθηκε αρχικά σε ηλεκτρονική μορφή [ΙΙΕ/ΕΙΕ, Ηλεκτρονικές 

Μονογραφίες 1], Αθήνα 2015). [Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 68406661] 

(http://ebooks.epublishing.ekt.gr/index.php/ihr/catalog/book/56)  

 

Επιμέλειες Τόμων  

 Τo Βυζάντιο και η Ρωσία του Κιέβου (882–1240) [ΕΙΕ/ΙΙΕ, ΤΟ ΒΥΖΑΝΤΙΟ ΣΗΜΕΡΑ 8], 

Αθήνα 2020. [Κωδικός Βιβλίου στον Εύδοξο: 102126264]  

 100 years of Greek-Polish relations. A historical and cultural path, Athens 2019.  

 Σοφία Πατούρα-Σπανού, Η μεθόριος του Δούναβη και ο κόσμος της στην εποχή της 

μετανάστευσης των λαών (4ος-7ος αι.) (ΙΒΕ/ΕΙΕ, Ερευνητική Βιβλιοθήκη 6), Αθήνα 

2008, 237-266.  

(υπό προετοιμασία: Greek War of Independence and Polish Philhellenism (1821-1833), 

επιμ. G. Kardaras, M. Kalinowska, A. Sfoini, M. Kowalska, Athens – Warsaw 2023). 

 

Μελέτες  

The Danube River Between Byzantium and Nomadic Confederations (Huns and Avars). 

The Dual Role of Barrier and Bridge, στο: Continuation or change? Borders and frontiers 

in late antiquity and medieval Europe: landscape of power network, military organisation 

and commerce, επιμ.. Gregory Leighton, Piotr Pranke, Łukasz Różycki, New York 2022, 

123-142. 

 Sclaveni and Antes. Some notes on the peculiarities between them, Slavia Orientalis 

67/3, (2018), 377-393. (Scopus database)  

 A re-approach of Procopius’ ethnographic account on the early Slavs, Byzantina 

Symmeikta 27 (2017), 239-257. (Scopus database)  

 The Byzantine gold and the methods of the Avars, Vizantiiskii Vremennik 101 (2017), 

114-126. (Web of Science index)  
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