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STUDIES  

 1977: University of Athens. Faculty of Letters. Department of History and 

Archaeology.

 1977: Scholarship from the State Scholarship Foundation (IKY) for further 

studies on Byzantine History in France.

 1978: Diplôme des É tudes Approfondies (DEA). University of Paris I-Panthé on-

Sorbonne.

 1978-1981: Studies in Paris. University of Paris I-Panthé on-Sorbonne (History 

and Civilisation of the Byzantine and post-Byzantine World). For this degree, I 

had followed the course taught by Hé lène Ahrweiler. I also followed a seminar 

run by N. Svoronos at the É cole Pratique des Hautes É tudes, IV section.

 1984:  I was awarded my doctoral thesis from the University of Athens, (Section 

of History and Archaeology).

PROFESSIONAL  

 1981-1985: I worked for the Programme Tabula Imperii Romani (TIR- Thessaly, 

Epirus, Thrace) at the Academy of Athens. 

 1985: I have been working as a Research fellow at the Institute for Byzantine 

Research of the National Hellenic Research Foundation in the Programme of 

Historical Geography of the Helladic Regions.

 1992: Research Assistant at the Institute for Byzantine Research/NHRF 

(Researcher C).
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 1995: Senior Researcher at the Institute for Byzantine Research/NHRF 

(Researcher B).

 2001: Research Director at the Institute for Byzantine Research/NHRF 

(Researcher A).

RESEARCH INTERESTS  

 Historical Geography of the Helladic Regions.

 RESEARCH AND OTHER ACADEMIC ACTIVITIES 

 Historical Geography of Peloponnes (4th-15th centuries).

 The Economic Life of Peloponnes (4th-15th centuries).

 The Hagiology of Peloponnes (4th-15th centuries).

 The Monasticism of Peloponnes (4th-15th centuries).

 The  Population of Peloponnes (4th-15th centuries).

 Participation in International and National Conferences and Symposia. 

 Participation in European Programme Foreigners in the Early Medieval 
Migration-Integration-Acculturation (Culture 2000) (2002-2005). In the context 

of the programm, I partcipated in six workshops held in Germany, Spain, 

Sweden, Hungary and Greece.

 Participation in National Programmes (Αριστεία, 2006-2008).

 Participation in organization of International Conferences and Symposia.

 Field trips and research conducted in Peloponnese

 I was teaching the lesson of the Historical Geography of the Helladic Regions  

within the frame of Seminars  of Historical Sciences (Φροντιστήριο Ιστορικών

Επιστημών)  (IBR/NHRF).

 I was supervising postgratueded students (scholarship from IBR/NHRF).

MAIN PUBLICATIONS 

 Η εφαρμογή του θεσμού της εμφύτευσης στην πρωτοβυζαντινή Πελοπόννησο: 

η περίπτωση της Ολυμπίας, (The institution of emphyteusis during the Early 

Byzantine period in Peloponnes: the case of Olympia), Αντικήνσωρ (=Τιμητικός
τόμος Σπύρου Τρωιάνου), Αθήνα 2013, τόμ. 1, 791-815.
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 Από την λήθη στην μνήμη: Η λατρεία του αγίου Θεοκλήτου επισκόπου

Λακεδαιμονίας (9ος αι.), (Memory and Oblivion: The Worship of St. Theocletos 

Bishop of Lacedaemon 9th. Century), Πρακτικά του Λακωνικού Πνευματικού
Συμποσίου 2008 (Γύθειον 17-19 Οκτωβρίου 2008), Αθήνα 2013, 103-120.

 Η μετοικία των κατοίκων της Πάτρας στο Ρήγιο της Καλαβρίας (τέλη 6ου-αρχές 

9ου αιώνα). Η αναίρεση μιας μαρτυρίας;, (The Immigration of the Residents of 

Patras to Reggio Calabria (Late 6th-Early 9th Centuries): The Recantation of a 

Testimonial ?) (in collaboration with Α. Μουτζάλη), Πρακτικά Συνεδρίου, Αχαΐα 

και Νότιος Ιταλία. Επικοινωνία, ανταλλαγές και σχέσεις από την αρχαιότητα ως

σήμερα, ed. Λ. Δρούλια, Αθ. Θ. Ριζάκης, ΕΤΕΠΑ-EIE, Aθήνα 2011, 238-271.

 The Presence of Slavs in the Western Peloponnese during the 7th and 8th 

Centuries: New Archaeological Evidence, στo Foreigners in the Early Medieval 
Europe: Thirteen International Studies on Early Medieval Mobility ed. Dieter 

Quast [Monographien des Römisch-Germanisches Zentralmuseum Band 78], 

Verlag des Römisch-Germanischen Zentralmuseums, Mainz 2009, 197-217. 

 Γλυπτά μεταβατικών χρόνων από τη βασιλική του Θεάτρου της αρχαίας

Μεσσήνης, (Transition period sculptures from the basilica of the theatre of 

ancient Messene) (in collaboration with Β. Πέννα and H. Aναγνωστάκη), in La 

Sculpture byzantine VIIe-XIIe siècles, Actes du colloque international organisé  
par la 2ème é phorie des antiquité s byzantines et l' é cole française d' Athènes 
(6-8 septembre 2000), é dité s par Ch. Pennas et Catherine Vanderheyde [BCH 

Suppl. 49], Aθήνα 2008, 373-391.

 Mνήμη καί λήθη της λατρείας των αγίων της Πελοποννήσου (9ος-15ος αι.), 

(Memory and Oblivion of the Worship of the Saints of Peloponnes, 9th-15th c.) (σέ 

συνεργασία με τον H. Aναγνωστάκη, την B. Kόντη και την A. Πανοπούλου), 

Πρακτικά του Διεθνούς Συμποσίου του KBE/EIE, Oι Ήρωες της Oρθόδοξης

Eκκλησίας. Oι Nέοι Αγιοι, 8ος-16ος αι. (επιστημονική επιμέλεια E. Kουντούρα-

Γαλάκη), Διεθνή Συμπόσια 15, Aθήνα 2004, 265-294 

 O μοναχισμός στην Aχαΐα κατά τη μεσοβυζαντινή περίοδο, (Monasticism in 

Achaia during the Middle Byzantine Period), Πρακτικά του Διεθνούς 

Συμποσίου του ΙBE/EIE, in O Mοναχισμός στην Πελοπόννησο 4ος-15ος αι.,  ed. 

B. Kόντη [IBE/EIE, Διεθνή Συμπόσια 14], Αθήνα 2004, 87-112.

 Πρωτοβυζαντινό λουτρό στην Πάτρα: Τεκμήρια γιά την επιβίωση της πόλης 

στους σκοτεινούς χρόνους, (An Early Byzantine Bath in Patras: Evidence for the 

Suvival of the City during the Dark Ages) (in collaboration with Α. Μουτζάλη),

Σύμμεικτα 16 (2003-2004), 315-356.

  Συμβολή στην ερμηνεία των αρχαιολογικών τεκμηρίων της Πελοποννήσου κατά 

τους σκοτεινούς αιώνες, (Contribution to the Interpretation of Archeological 

Evidence of the Peloponnese during the Dark Ages), (in collaboration with Η. 



NATIONAL HELLENIC RESEARCH FOUNDATION
INSTITUTE OF HISTORICAL RESEARCH

Αναγνωστάκης, Β. Κόντη, Α. Πανοπούλου), in Οι σκοτεινοί αιώνες του 
Βυζαντίου, 7ος-9ος αι., ed. E. Koundoura-Galaki Αθήνα 2001, 189-229.

 Le Pé loponnese occidental a l'é poque protobyzantine (IVe-VIIe siecles). 

Problemes de gé ographie historique d'un espace a reconsidé rer, Byzanz als 
Raum, zu Methoden und Inhalten der Historischen Geographie des ostlichen 
Mittelmeerraumes, herausgegeben von K. Belke, Fr. Hild, J. Koder und P. 

Soustal [Österreichsche Akademie der Wissenschaften. Veroffentlichungen der 

Kommission fur die Tabula Imperii Byzantini, Band 7], Wien 2000, 95-113.


