
 

  Αθήνα, 2/9/2009 

Προς τους εργαζόμενους στο Ε.Ι.Ε  

Αγαπητοί συνάδελφοι, 
Το φαινόμενο του σεισμού είναι αρκετά σύνηθες για την Ελλάδα. Οι 

καταστροφές που μπορεί να επιφέρει εξαρτώνται από το μέγεθός του, αλλά και 
από την έλλειψη μέτρων για την πρόληψή του. Κατόπιν τούτου, πρέπει να 
γνωρίζουμε το πώς να προστατευτούμε και να έχουμε λάβει τα απαραίτητα μέτρα 
τόσο στο σπίτι όσο και στο χώρο εργασίας μας.  

Για τη σχετική ενημέρωσή σας, σάς αποστέλλω τις βασικές οδηγίες που 
προδιαγράφονται από τον Οργανισμό Αντισεισμικού Σχεδιασμού & Προστασίας. 
Σας προτρέπω, δε, 

Α) να αφιερώσετε λίγο χρόνο από εκείνον της εργασίας σας στο να 
διαβάσετε τις οδηγίες που είναι αναρτημένες στο σχετικό σύνδεσμο 
http://www.oasp.gr/,  

Β) να διαβάσετε τα σχέδια διαφυγής που βρίσκονται αναρτημένα σε τακτά 
σημεία των τοίχων του κτιρίου και  

Γ) να οργανώσετε κατάλληλα τους χώρους εργασίας σας, ώστε να μειωθεί η 
επικινδυνότητα σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης, αποσύροντας αντικείμενα που 
δεν χρησιμοποιείται εσείς και οι συνάδελφοί σας.                                                         

Με εκτίμηση. 
 

   Χ. Γεωργοπούλου 
Τεχνικός Ασφαλείας Ε.Ι.Ε. 

 
 


